
El paciente tiene dolor
Enrojecimiento
Hinchazón
Cansancio
Dolor de cabeza
Dolor muscular
Escalofríos
Fiebre
Náuseas

Después de vacunarse, algunas personas
tienen efectos secundarios. Los efectos
secundarios más comunes incluyen:

Estos son signos normales de que su
organismo está generando protección
contra el COVID-19. Obtenga más
información acerca de los posibles efectos
secundarios y qué esperar luego de recibir
la vacuna contra el COVID-19.
Cuando haya sido totalmente vacunado
contra el COVID-19, puede comenzar a
reanudar algunas de las actividades que
dejó de hacer debido a la pandemia.

Fiebre o escalofríos
Tos
Dificultad para respirar (sentir que
le falta el aire)
Fatiga
Dolores musculares y corporales
Dolor de cabeza
Pérdida reciente del olfato o el
gusto
Dolor de garganta
Congestión o moqueo
Náuseas o vómitos
Diarrea

Los síntomas notificados por
personas con COVID-19 varían desde
aquellos que presentan síntomas
leves hasta quienes se enferman
gravemente. Los síntomas pueden
aparecer de 2 a 14 días después de la
exposición al virus. Las personas con
estos síntomas podrían tener COVID-
19:

Esta lista no incluye todos los
síntomas posibles. Los CDC seguirán
actualizando esta lista a medida que
aprendamos más acerca del COVID-
19.

La inmunización
prevista en la
Política Nacional
de Vacunación
contra el virus
SARS-CoV-2 para
la prevención de
la COVID-19 será
universal y
gratuita en
nuestro país,
aseguró el
subsecretario de
Prevención y
Promoción de la
Salud, Hugo
López-Gatell
Ramírez.
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¿SERA GRATUITA? 

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/expect/after.html


Etapas de
vacunación 

¿QUE ES UNA
VACUNA?

Se entiende por vacuna cualquier preparación destinada a
generar inmunidad contra una enfermedad estimulando
la producción de anticuerpos. 
La vacunación es una forma sencilla, inocua y eficaz de
protegernos contra enfermedades dañinas antes de entrar
en contacto con ellas. Las vacunas activan las defensas
naturales del organismo para que aprendan a resistir a
infecciones específicas, y fortalecen el sistema
inmunitario.

¿QUE CONTIENE?
El antígeno: es una forma muerta o debilitada de un
patógeno (por ejemplo, un virus o una bacteria) que
prepara a nuestro organismo para reconocer y combatir
una determinada enfermedad en el futuro.
Adyuvantes: ayudan a incrementar la respuesta de
nuestras defensas y, así, facilitan la acción de las
vacunas.
Conservantes: garantizan que la vacuna mantiene su
eficacia.
Estabilizantes: protegen la vacuna durante su transporte
y almacenamiento.

VACUNAS
Pfizer-BioNTech
¿Quién la puede recibir? Personas mayores de 16
años
¿Cuántas dosis necesitara? 2 dosis
Administradas con un intervalo de 3 semanas (21
días) [ 2 ]
¿Cuándo estará totalmente vacunado? 2 semanas
luego de su segunda dosis

¿COMO FUNCIONA?
Después de vacunarnos, nuestro sistema inmunitario produce
anticuerpos, como ocurre cuando nos exponemos a una
enfermedad, con la diferencia de que las vacunas contienen
solamente patógenos (como virus o bacterias).
La mayoría de las vacunas se inyectan, pero otras se ingieren
(vía oral) o se nebulizan en la nariz.

ETAPA 1 
Personal de salud de

primera linea de control
de la COVID-19 

ETAPA 2
Personal de

salud restante y
personas de 60

años en
adelante 

ETAPA 3
Personas de 50-59 años 

ETAPA 5 
Resto de la poblacion 

ETAPA 4
Personas de 40-49

años 

Moderna
¿Quién la puede recibir? Personas mayores de 18
años
¿Cuántas dosis necesitara? 2 dosis
Administradas con un intervalo de 4 semanas (28
días) [ 2 ]
2 semanas luego de su segunda dosis

Janssen de Johnson & Johnson
¿Quién la puede recibir? Personas mayores de 18
años
¿Cuántas dosis necesitara? 1 dosis
¿Cuándo estará totalmente vacunado? 2 semanas
luego de su dosis

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/Pfizer-BioNTech.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/Moderna.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/janssen.html

